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Instrucciones de Uso
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Este instrumento médico debe utilizarse segun las
instrucciones para garantizar lecturas precisas.
iPreguntas?
Llame a ADC al 1-800-232-2670
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Gracias por adquirir un monitor de presioén arterial automatico para el hogar ADC
Advantage™.

En hospitales y consultorios médicos de todo el mundo, donde la precisidony la fiabilidad
son fundamentales, los productos de diagndstico profesional de ADC son los
instrumentos de eleccién. Ahora usted también puede disfrutar en casa de los beneficios
de la ingenieriay la calidad de ADC.

Este instrumento fue disefiado para simplificar la medicion de la presién arterialy la
frecuencia del pulso en el hogar y ofrecer resultados constantes y fiables.

Lea detenidamente este folleto antes de intentar utilizar su nuevo dispositivo.
Documentacion adicional esta disponible en www.adctoday.com/ADCatHome.

©2025 AMERICAN DIAGNOSTIC CORP



Este manual cubre los monitores automaticos digitales de presién arterial en brazo
Advantage™. Para encontrar el nimero de modelo de su dispositivo, consulte la etiqueta de
especificaciones situada en la parte inferior de la unidad.

Este dispositivo esta destinado a medir la presidn sistdlica, la presion diastoélicay la
frecuencia del pulso de un adulto mediante una técnica oscilométrica no invasiva, en la
que un manguito inflable se coloca alrededor de la parte superior del brazo con un rango
de circunferenciade 17 a 52 cm (6,7" a 20,5").

Este dispositivo detecta la presencia de un ritmo cardiaco irregular durante la mediciény

muestra el simbolo ‘”v‘junto a la lectura cuando se detecta.

El dispositivo permite el uso por dos usuarios, cada uno con una memoria de 99 lecturas, y
ofrece una precisién clinicamente probada con un disefo facil de usar.

Antes de comenzar, lea atentamente este manual de instrucciones y guardelo en un lugar
seguro. Documentacion adicional esta disponible en www.adctoday.com/ADCatHome.
Si tiene mas preguntas sobre la presién arterial y su medicion, consulte a su médico.

Este dispositivo esta contraindicado para cualquier persona que esté conectada a un
dispositivo o instrumento electrénico portatil o implantable, como un marcapasos o un
desfibrilador.

Este monitor de presidn arterial no esta destinado a ser un dispositivo de diagndstico.
Consulte a su médico si se indican valores hipertensivos.

Este dispositivo no esta destinado para su uso en pacientes pediatricos menores de 12
anos, incluidos nifos, lactantes y recién nacidos.



Los siguientes simbolos estdn asociados con su monitor.

Simbolo | Definicion Simbolo | Definicion
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Advertencia/precaucidn importante
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Parte aplicada tipo BF
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Informacion del fabricante Dispositivo médico
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Eliminar conforme a la normativa Limites de temperatura

No apto para RM (o “Insequro para
RM", segun convencidn)

MNumero de catdlogo

Circunferencia del miembro
[minima/maxima)
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Limitacion de presidn atmosférica

Protegido contra objetos solidos con
un didmetro 212,5 mm. Protegido
contra gotas de agua que caen
yerticalments

3

A

Una declaracion de advertencia en este manual identifica una condicidn o practica que, si

no se corrige o interrumpe de inmediato, podria provocar lesiones, enfermedad o la muerte
del paciente.

/\ ADVERTENCIA: Las lecturas de automedicién estan destinadas Gnicamente a fines de
controly no constituyen un diagndstico médico. Bajo ninguna circunstancia debe
modificar su medicacioén o tratamiento prescrito basandose Unicamente en una o varias
mediciones. Consulte siempre a su médico: cualquier cambio en la medicacidn o la
terapia debe ser determinado por un profesional médico calificado.



/leDVERTENCIA: Consulte con su médico antes de utilizar este monitor si padece alguna de las
siguientes afecciones: arritmias comunes como latidos ventriculares prematuros o fibrilacion
auricular; enfermedad arterial periférica; embarazo; preeclampsia; implantes con dispositivos
eléctricos; tratamiento intravascular; derivacion arteriovenosa o mastectomia. Tenga en cuenta
que cualquiera de estas afecciones puede afectar las lecturas de la medicién, ademas del
movimiento del paciente, temblores o escalofrios..

/leDVERTENCIA: Mantenga el dispositivo fuera del alcance de los nifios. El dispositivo y sus
accesorios contienen piezas pequefias, tubos y cables. Tenga cuidado con el riesgo de
estrangulamiento accidental o de ingestidn de piezas pequefas por parte de los nifios.

/\ ADVERTENCIA: No utilice este dispositivo en lactantes, nifios ni en personas que no puedan
comunicarse claramente.

/i?lADVERTENCIA: La frecuencia del pulso mostrada no debe utilizarse para evaluar la frecuencia
de actividad de un marcapasos, ya que el dispositivo no esta disefiado para esta aplicacion.

/i?lADVERTENCIA: No cologue el manguito sobre una herida, ya que podria causar mas lesiones.

/leDVERTENCIA: No coloque ni presurice el manguito sobre o cerca de un acceso intravascular o
terapia presente, ni sobre una derivacion arteriovenosa, ya que esto podria interferir con el flujo
sanguineo y causar lesiones graves.

/leDVERTENCIA: No coloque ni presurice el manguito sobre un miembro del lado de una
mastectomia, ya que esto podria causar lesiones graves.

/i?lADVERTENCIA: Inspeccione el dispositivo, el manguito y otras piezas para detectar dafios. No
use el dispositivo, el manguito ni las piezas si parecen dafiados o funcionan de manera anormal.

/i?lADVERTENCIA: El flujo sanguineo del brazo se interrumpe temporalmente durante la medicion.
Una interrupcién prolongada del flujo sanguineo reduce la circulacion periféricay puede causar
lesiones en los tejidos. Esté atento a signos (por ejemplo, decoloracion de los tejidos) de
circulacion periférica impedida si realiza mediciones continuas o durante un periodo prolongado
(por ejemplo, mas de 30 minutos).

/leDVERTENCIA: La exposicion prolongada del brazo a la presién del manguito reducira la

perfusion periféricay puede causar lesiones. Evite situaciones de presurizaciéon prolongada del
manguito mas alla de las mediciones normales. En caso de presurizacion anormalmente larga,
interrumpa la medicién, afloje el manguito o desconéctelo del dispositivo para despresurizarlo.

/leDVERTENCIA: No utilice este dispositivo en ambientes ricos en oxigeno ni cerca de gases
inflamables.



/leDVERTENCIA: El dispositivo no es resistente al agua. No sumerja el dispositivo en agua ni en
otros liquidos.

/leDVERTENCIA: No desarme ni intente reparar el dispositivo, los accesorios ni las piezas
durante su uso ni durante su almacenamiento. El acceso al hardware y software internos del
dispositivo esta prohibido. El acceso o servicio no autorizado del dispositivo, durante su uso o
almacenamiento, puede comprometer la seguridad y el rendimiento del dispositivo. La apertura no
autorizada anulara la garantia del dispositivo.

/i?lADVERTENCIA: No utilice este dispositivo para fines distintos de los descritos en estas
Instrucciones de uso. No nos hacemos responsables de los danos causados por una aplicacion
incorrecta o por el rendimiento del dispositivo.

/i?l PRECAUCION: No deje caer este dispositivo ni lo exponga a vibraciones fuertes; los
componentes sensibles pueden verse afectados, lo que provocaria imprecisiones y/o problemas
de funcionamiento.

/\ PRECAUCION: No use este dispositivo en un vehiculo en movimiento; pueden obtenerse
mediciones inexactas. Utilice este dispositivo Unicamente en un entorno de atencién sanitaria en
el hogar.

A PRECAUCION: Las mediciones excesivamente frecuentes en un corto periodo de tiempo (por
ejemplo, 5-10 minutos) pueden reducir la perfusién periférica y causar lesiones. Después de
completar una medicién, afloje el manguito y descanse el brazo durante unos minutos para
restaurar la perfusion antes de realizar otra medicion.

Zfl PRECAUCION: Evite doblar, presionar o mover el tubo del manguito durante el funcionamiento
del dispositivo, ya que esto afecta la fiabilidad de la lecturay puede causar lesiones si se
interrumpe la desinflacién del dispositivo.

Zfl PRECAUCION: Use y almacene el dispositivo, el manguito y las piezas en las condiciones de
temperatura y humedad especificadas en el apartado Especificaciones. El uso y almacenamiento
del dispositivo, el manguito y las piezas fuera de los rangos indicados en Especificaciones puede
provocar un mal funcionamiento del dispositivo y comprometer la seguridad de uso.

A PRECAUCION: El dispositivo esta destinado Unicamente a medir la presién arterial en la parte
superior del brazo. No mida en otros lugares porque la lectura no refleja con exactitud su presion
arterial.

A PRECAUCION: Suspenda el uso del dispositivo y del manguito y consulte a su médico si
experimenta irritacién cutanea o molestias.

A PRECAUCION: No utilice el manguito del dispositivo después de que haya vencido su vida util
especificada.



Contenido del Paquete

Monitor de Presion Arterial

Pantalla LCD
> ) Puerto de
Abmentacion LSE-C
Botdn de (solo modelo 6121)

Indicador Tipo Semafora
(solo modelo 6121) :

- Memoria -
= Botan de
Puerts de Conexién del Friomoida/Nemgn
Manguito ~—
. o Botdn de Seleccian de
Botdn Configuracion Usuario

Manguito de presion arterial
Los modelos 6112y 6121 incluyen un manguito D-bar suave, de nailon, autoajustable, con el
diseno patentado Comfort Contour™ de ADC.

Modelo 6112 i Modelo 6121 1
Tamanie del Manguite hmawumj Fﬁnﬂﬂm S Ajutta o Circunfersncia de Brazo
Adulto, Ranga Extendida 22 ¢cm - 42 cm Adule, Rango Btendide 22cm - 42 cm
(#850-6121) (8.7 in - 16.5 in} (#850-6121) (8.7 in - 16.5 in)
Los monitores Advantage™ [hT'ul'““d:.'“ s‘z“‘n' e
cuentan con la Modulacion M;E‘(m 52
de Lagica Inteligente Adulte Grande -9 em
{Smart Logic Modulation, (#850-6121%) (12.5in - 20.5 i)
SLM) de ADC, que
proporciona una inflacién = ““d": B1215A )|
mas suave, comodidad B At :Iu':’ m‘“""'zz"d'cm =
Adulto Peguetio -
T (#850-612154) 6.7 in - 8.7 in)
Instrucciones de Uso 4 Pilas AAA

Las pilas se
incluyen con el
manguito Compartimento de pilas




Iconos de la Pantalla

Deteccion de
latido irregular

Valor de la lectura segun el
indicador de semafora
(solo 6121)

Modo de promedio
(MAM)

Indicador de senal

del brazalete

<< B 1>>
Indicador de ajuste del
brazalete (ver mas abajo)

Indicador de fuente de

alimentacion externa
(Salo 6121)

Valor
Mumero almacenado /
de usario  memoria Fecha y hora

<«88™ [y

880 il
I

4@
Ry min

Valor sistdlica

Valer diastalico

Frecuencia del
pulso

Auste del g ador de

Indicador de
bateria

Indicador de pulso

lconos del indicador :u_:Ip
ajuste del brazalete

(€]

Q‘_J

@

VernfiCackdn de L

Arite del I
redidn del 'E' |
brazalete  pnevimients del brazo :r ok Brazatete

Correcto .;E“- 2 -ff'rraﬁ-- wubdptemo!



Insercion de las baterias

Las baterias se entregan empaquetadas con el brazalete.
El compartimiento de las baterias se encuentra en la parte inferior del dispositivo.

Retire la tapa, inserte
las baterias y vuelva
a colocar la tapa

Todos los iconos
parpadearan en la
pantalla y, a continuacion,
el monitor continuara con
la configuracion de la
fecha y la hora.

{Consulte la pagina 11)

B

S,

o o)

4 x AAA,
1.5V

Cuando las baterias alcancen aproximadamente el 25 % de carga restante, el simbolo

A II de bateria baja parpadeara cuando se intente realizar una medicion. Aunque el
dispositivo continuara midiendo de manera confiable, debe reemplazar las baterias lo

antes posible.

| II Cuando las baterias estén agotadas, el simbolo de bateria agotada parpadeara al
intentar realizar una medicién. Ya no sera posible realizar mediciones hasta que se

reemplacen las baterias.

O Cuando se reemplacen las baterias, todos los valores de las lecturas se conservaran en la
memoria. Sin embargo, sera necesario restablecer la fechay la hora.

O Utilice baterias AAA de larga duracion o alcalinas de 1,5 V. No utilice baterias recargables.
Retire las baterias si el monitor no se va a utilizar durante periodos prolongados.



Uso de un Cable de Alimentacién USB-C (solo modelo 6121)
El modelo 6121 puede funcionar con alimentacién de CA (es
decir, sin baterias) mediante un cable USB-C disefiado para
este dispositivo. (El cable no esta incluido, pero puede
adquirirse por separado a través de ADC). Para usarlo, conecte

-
j,
=)

Indicador c}e

el cable al puerto ubicado en el lado derecho del dispositivo y i
. ., alimentacion fuente de
enchufe el otro extremo a una fuente de alimentacion. USB-C alimentacion
Cuando el monitor detecta el cable, el indicador de fuente de (Solo 6121)  externa
(Solo 6121)

alimentacion externa se mostrara en la pantalla.

Nota importante: Utilice Unicamente cables de alimentacién USB-C suministrados o
especificados por ADC. Los adaptadores que no estén certificados para seguridad médica
pueden provocar fallas del dispositivo, riesgos de seguridad o incumplimiento de los
requisitos de Seguridad IEC 60601-1:2005+A1:2021+A2:2020, EMC (IEC 60601-1-
2:2014+A1:2020) y de la FCC.

0 La unidad no cuenta con una bateria interna recargable. El cable USB-C debe
permanecer conectado a una fuente de alimentacidén mientras el monitor esté en uso.

Configuracion de la Horay Fecha

El dispositivo le solicitara que restablezca la fechay la hora cada vez que reemplace las
baterias.
Cuando el ano parpadee...

NN [ Ao
»

Presione hasta

llegar al ario actual R

=5
2R
@Q’"‘

La unidad aceptara el ano y continuara
con la configuracion de la fecha

o

Presione para
confirmar

Repita los pasos 1y 2 para ingresar el mes, la fecha, la hora y los minutos
actuales. Tenga en cuenta los iconos AM y PM al configurar la hora.



@ Si necesita cambiar la fecha y la hora después de haber completado la configuracién
inicial, mantenga presionado el Botdn de Ajustes durante aproximadamente 8 segundos

(hasta que el ano comience a parpadear). Luego podra ajustar la fechay la hora segun lo
indicado anteriormente.

@ Asegurese de que la fechay la hora estén correctamente configuradas en el
dispositivo. Configuraciones incorrectas pueden generar datos erréneos.

Conectar el Brazalete

Inserte el conector del
brazalete en el puerto #
ubicado en el lado
izquierdo de la unidad.

| B

@ Asegurese de que el conector del brazalete esté completamente insertado antes de
realizar una medicién (puede escucharse un suave “clic” cuando esté completamente
colocado). Una conexion floja puede provocar lecturas inexactas o un mensaje de error
(<<Err 3>>).

Antes de realizar una medicién, siéntese tranquilamente en una silla cdmoda durante
aproximadamente 10 minutos. Evite hacer ejercicio, comer, beber o fumar durante los 30
minutos previos a la medicion.

Apoye el brazo sobre una superficie plana para que esté completamente sostenidoy

relajado. El centro del brazalete debe colocarse a la altura del corazoén, alineado con la
auricula derecha.

M Mida sobre el brazo descubierto, si es posible.
M Realice siempre las mediciones en el mismo brazo, normalmente el izquierdo.

m Intente tomar las mediciones aproximadamente a la misma hora cada dia.



0 Para obtener consejos adicionales sobre cdmo obtener lecturas precisas, consulte la

pagina 22.

Colocacion del brazalete D-Bar

5 Verifique &l ~ A
- Jjuste V) Compruebe el ajuste deslizando dos dedos entre el

cierre de gancho y bucle

aro formando un lazo hacia afuera

Pase el brazalete por el ’_'{;31
i
i.‘

1-2 cm por encima del codo

Y Cologue el
£y

brazalete sobre el {ka Alinee la marca roja de |a arteria con la arteria
brazo izquierdo ' El tubo debe quedar orientado hacia la parte inferior del brazo

&3 Ajuste el brazalete A cierre el gancho y bucle
- tirando del extremo € j'

El tndngulo blanco del brazalete debe quedar dentro
de las lineas de rango

I
brazo y el brazalete

0 Si el brazalete suministrado con su unidad es demasiado grande o demasiado pequeno,
llame al 1-800-232-2670 o consulte las opciones adicionales de tamafos de brazalete en
la pagina 26.

Utilice Unicamente brazaletes ADC aprobados, que cuentan con marcas especialmente
disefadas para garantizar una medicion de la presion arterial precisa y exacta.

Seleccidén del Usuario
El monitor puede almacenar 99 mediciones para cada uno de dos usuarios. Antes de

realizar una medicidn, verifique que el usuario deseado esté seleccionado.

¥

Presione el botén indicador
de usuario para alternar i LS

entre Usuario 1 y Usuario 2,
si es necesario, antes de la \

medicién

€3 s

=5




Seleccion del Modo de Medicion

El modelo 6112 solo realiza mediciones individuales. El modelo 6121 cuenta con dos
modos de medicidn.

Modo estandar: Realiza una sola medicion.

Modo de promedio MAM

Advantage @ (solo modelo 6121): Realiza tres mediciones y las promedia como
una sola lectura.

ﬁAntes de realizar una medicion, verifique que el modo deseado esté seleccionado.

Presione el boton de »
configuracion para
alternar entre el

Medo estandar y el El icono de Modo promedio se

Modo promedio. mostrara cuando este modo esté

activado.

0 Repita estos pasos en cualquier momento para activar o desactivar el Modo promedio.

0 Para obtener mas informacién sobre el modo MAM Advantage, consulte la pagina 17.



Coloque el brazo sobre una superficie plana, con la palma hacia arriba, asegurandose de
que esté relajado y completamente apoyado. Coloque el centro del brazalete a la altura
del corazon (alineado con la auricula derecha) y confirme que el tubo esté rectoy sin
dobleces.

0 Si es necesatrio, presione el Botén Indicador de Usuario para cambiar el usuario
deseado.

o © ‘ 0
- Presione y suelte J

La unidad comenzara
la medicion

el brazalete
empezara a »
inflarse

La presion del brazalete y
la deteccion del pulso se B
mostraran en la pantalla

0 Durante elinflado, aparecera un icono de brazalete en la pantalla mientras la unidad
realiza una verificacidon de ajuste. A medida que continda el inflado, debera aparecer una
marca de verificacién junto al icono para confirmar que el brazalete esta colocado
correctamente. Para mas informaciodn, consulte “Verificacidon del ajuste del brazalete” en
la pagina 16.

Cuando se alcanza la presion
suficiente, el inflado se detieney el »
brazalete comienza a desinflarse.

Cuando la medicion ha finalizado, %
la presion sistdlica, la presion
diastolica y la frecuencia del pulso
aparecen en la pantalla durante
aproximadamente un minuto.

Luego, la lectura se guarda en la
memoria.




Descartar una Lectura
Si no desea que una lectura en particular se guarde en la memoria, puede eliminarla
inmediatamente después de que finalice la medicion.

@ :::i::s?"ﬁ
N c

g}

: : Bn

Mantenga presionado el boton durante @ il
aproximadamente 5 sequndos, hasta que el - 8

icono de memoria parpadee en la pantalla
L

\
: e

Presione y suelte

-

Aparecera "CL" en la pantalla y la
lectura se eliminara

o Para obtener mas informacién sobre el uso de la funcién de memoria, consulte la
pagina 18.

Comprobacion del Ajuste del Brazalete
Durante cada medicion, la unidad realiza una comprobacion del ajuste para garantizar que
el brazalete esté perfectamente colocado en el brazo.

@ Poco después de comenzar el inflado, vera aparecer un icono de brazalete en la
pantalla.

@)
@ A medida que avanza el inflado, aparecera una marca de verificaciéon junto alicono
para confirmar que el ajuste del brazalete es correcto.

0 Si no ve la marca de verificacion durante la medicién, es posible que el brazalete esté
demasiado flojo. El dispositivo continuara con la medicidn, pero un ajuste inadecuado
puede afectar los resultados. Recomendamos detener la medicidn, ajustar el brazalete y
luego reiniciar la medicion.



((®)) Si elicono cambia al Indicador de Movimiento del Brazo (<<Err 2>>) durante la
medicion, el brazalete ha detectado sefales de error causadas por movimiento o tensioén
muscular. Repita la medicidn, asegurandose de mantener el brazo y el cuerpo inmdviles.

% Si elicono cambia a Verificacion de Presién del Brazalete (<<Err 3>>) durante la
medicidn, el brazalete ha detectado una presién insuficiente o anormal. Verifique que el
conector del brazalete esté correctamente insertado en el monitor y repita la medicion.

Detener una Medicion
Puede detener una medicién en cualquier momento.

@ ¢

Presione y suelte la medicion se

el boton detendra y el
brazalete se
desinflara

O Si experimenta alguna molestia, como dolor en el brazo, detenga la mediciéon de
inmediato y retire el brazalete.

@En el Modo Promedio MAM Advantage, se realizan automaticamente tres
mediciones de forma sucesivay el resultado se calculay muestra como una sola lectura
promedio. Las lecturas promediadas son mas confiables que las obtenidas con
mediciones individuales.

Y
o Para obtener mas informacién sobre cémo activar o desactivar el Modo Promedio,
consulte la pagina 14.

Durante la medicién, vera un 1, 2 o 3 en la esquina inferior derecha de
la pantalla para indicar cual de las mediciones se esta realizando.




No retire el manguito entre las mediciones.

Hay una pausa de 15 segundos entre cada medicion. En la pantalla se
mostrara una cuenta regresiva que indica el tiempo restante antes de que
comiencen la segunda y la tercera lectura.

El promedio calculado se muestra cuando se completan las tres lecturas.
Los resultados individuales de las tres mediciones no se muestran.

0 Si ocurre un error durante cualquiera de las mediciones, esa lectura se descartaray se
realizara automaticamente una medicion adicional.

@ Cada medicién se guarda en la memoria con la fechay la hora en que se realizé.

6é Se pueden almacenar hasta 99 lecturas para cada uno de los dos usuarios.
Asegurese de estar visualizando las mediciones del usuario correspondiente.

0 Unavez que se alcanza la capacidad maxima de memoria de 99 lecturas, la nueva
lectura sobrescribira el valor mas antiguo almacenado en la memoria.



Visualizacion de Lecturas Almacenadas

0 Si es necesario, presione el botdn Indicador de Usuario para cambiar el usuario
seleccionado (Usuario 1 o Usuario 2).

& R & -
lEll‘l Primero aparecera el
£h iy .
1] B M promedio de todos los
Presione y suelte % valores almacenados para
ese usuario
i8 A continuacidon, apareceran las lecturas
» individuales, comenzando por la mas
reciente. El nimero de lectura
: Yy : . :
&) Presione y suelte s parpadeara en la esquina inferior
-
] nuevamente TR derecha de la pantalla_
10
Pl ,
L4 Bl‘l Luego se mostrara la
] [ ] A
g medicion

o Elicono de latido irregular aparecera si se detectd durante esa lectura.

0 Elicono de ajuste del brazalete aparecera para indicar el estado de ajuste
correspondiente a esa lectura.

Borrado de la memoria

Las mediciones no pueden eliminarse de forma individual una vez almacenadas en la
memoria del monitor, pero es posible borrar todo el historial de mediciones de un usuario.

oAntes de continuar, asegurese de que no necesitara consultar estos datos en el futuro.
Si es necesario, lleve un registro por escrito.

o ) @ Confirme que el monitor esté configurado para el usuario deseado. Si es
necesario, presione el boton de indicador de usuario para cambiar al
usuario correspondiente (Usuario 1 o Usuario 2).
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Este simbolo indica que se detectd un latido cardiaco irregular (arritmia)
durante la medicidn. Es un indicador de precaucion y no constituye un diagndstico
médico. Si el simbolo aparece con frecuencia, consulte a un profesional de la salud.

0 Es importante que esté relajado, permanezca inmadvil y no hable durante la medicién.

Informacion para el médico sobre la aparicion frecuente del Detector de Latidos
Irregulares:

Este dispositivo es un monitor de presién arterial oscilométrico que también analiza la
irregularidad del pulso durante la medicién. El dispositivo ha sido clinicamente probado. El
simbolo de arritmia se muestra después de la medicidn. Si el simbolo aparece con mayor
frecuencia (por ejemplo, varias veces por semana en mediciones realizadas diariamente),
se recomienda que el paciente consulte a un profesional de la salud. Este dispositivo no
sustituye un examen cardiaco, sino que sirve para detectar irregularidades del pulso en
una etapatemprana.



Las barras roja, naranja, amarilla y verde a lo largo del lado izquierdo
de la pantalla ofrecen una representacion visual de los rangos de
presion arterial saludables y no saludables. La escalay las
clasificaciones se basan en los estandares establecidos por la
American Heart Associationy el American College of Cardiology en
2017.

Los tridngulos indican dénde se encuentra
cada lectura dentro de la escala

NORMAL Menos de 120 Menos de 80
ELEVADA 120-129 y Menos de 80

HIPERTENSION - 130-139 80-89
Etapa 1
HIPERTENSION 140 0 mas 90 0 mas

GRAVE - Etapa 2
CRISIS Mayor de 180 Mayor de 120
HIPERTENSIVA

0 Solo un médico esta calificado para interpretar las lecturas obtenidas con el monitor
de presion arterial. Nunca se debe intentar un autodiagndstico ni un tratamiento por
cuenta propia.

0 Lecturas por debajo de 90 (sistolica) y/o 60 (diastélica) pueden considerarse
hipotensidn. Consulte a su médico.



a

O Altomar la presidn arterial, asegurese de seguir correctamente todos los pasos del
procedimiento. Pequefas variaciones en la técnica pueden causar grandes diferencias en
las mediciones. Para obtener lecturas comparables, las condiciones deben ser las mismas
en cada medicion.

45

¥ Elesfuerzo del usuario por sostener el brazo puede aumentar la presién arterial.
Asegurese de estar en una posicién comoday relajada y de no flexionar ningun musculo
del brazo durante la medicién. Use un cojin para apoyo si es necesario.

¥ sila arteria del brazo se encuentra considerablemente por debajo o por encima del
corazon, la presion arterial puede registrarse incorrectamente mas alta o mas baja. Cada
diferencia de 15 cm (6 pulgadas) entre el corazén y el brazalete produce un error de
medicién de 10 mmHg.

ik

¥ Los brazaletes que son demasiado estrechos o demasiado cortos producen valores
de medicion incorrectos. La seleccidn del brazalete correcto es extremadamente
importante. El tamano del brazalete depende de la circunferencia de la parte superior del
brazo.

¥ siel brazalete suministrado con su unidad no es adecuado para su uso (es decir,
demasiado grande o demasiado pequeno), llame al 1-800-232-2670. Utilice Unicamente

brazaletes ADC aprobados.

¥ Los brazaletes ADC cuentan con marcas especialmente disefiadas para promover
una determinacién precisay exacta de la presién arterial. Revise la seccidn sobre el ajuste
del brazalete en la pagina 13.

i

“F Un brazalete flojo o una bolsa de aire que sobresale hacia un lado provoca
mediciones incorrectas. Asegurese de que el brazalete esté correctamente colocado.

“F Con mediciones repetidas, la sangre se acumula en el brazo, lo que puede provocar
resultados incorrectos.

“Y Para obtener mas informacion sobre la presion arterial, consulte nuestro documento
informativo About Blood Pressure en www.adctoday.com/ADCatHome.




Si ocurre un error durante una medicion, la medicidn se interrumpe y se muestra un cédigo
de error correspondiente, por ejemplo <<Err 2>>.

Error Posible(s) causa(s) / Soluciones

Err1 Senal demasiado débil: Las senales del pulso en el brazalete son

Q demasiado débiles. Recoloque el brazalete segun las marcas indicadas y
repita la medicion.

Err2 Senal de error: El brazalete detecté movimiento excesivo o tensién muscular

«(®» durante la medicidon. Repita la medicién manteniendo el brazo y el cuerpo
relajados e inmoviles.

Err3 Presiéon anormal del brazalete: No se puede generar una presién adecuada

Q en el brazalete. Puede haberse producido una fuga. Verifique que el conector

€3 del brazalete esté correctamente insertado en el monitor. Alinsertarlo, puede

escuchar o sentir un suave “clic”. EL conector debe quedar casi al ras con el
lateral del monitor.

Err5 Resultado anormal: Las sefales de medicién son inexactas, por lo que no se
puede mostrar ninglin resultado. Revise la lista de verificacion de Realizacién
de mediciones confiables y repita la medicidn.

Err6 Modo MAM: La medicién fallé debido a demasiados errores. Revise la lista de
verificacion y repita la medicion.

HI Pulso o presion del brazalete demasiado alta: La presion en el brazalete es
demasiado alta (mas de 299 mmHg) o el pulso es demasiado alto (mas de
200 latidos por minuto). Reldjese durante 5 minutos y repita la medicion.

LO Pulso demasiado bajo: El pulso es demasiado bajo (menos de 40 latidos por
minuto). Repita la medicién.




Otros posibles errores y sus soluciones
Si se presentan problemas al usar el dispositivo, se deben verificar los siguientes puntos:

Mal funcionamiento

Solucion

La pantalla permanece en
blanco al encender el
dispositivo, aunque las
baterias estén colocadas.

1. Verifique la instalacién y la polaridad de las baterias.
2. Retire las baterias y, si la pantalla sigue mostrando un
comportamiento inusual, cambielas por unas nuevas.

La presidon no sube aunque
la bomba esté
funcionando.

Verifique la conexion del tubo del brazalete y conéctelo
correctamente.

El dispositivo falla con
frecuencia al medir, o los
valores medidos son
demasiado bajos o
demasiado altos.

1. Coloque correctamente el brazalete en el brazo.

2. Confirme que esta utilizando la técnica de medicidon
correcta, tal como se describe en “Preparacion para la
medicion” (pagina 12) y “Realizaciéon de mediciones
confiables” (pagina 22).

Cada medicién arroja
valores diferentes.

Los valores de presién
arterial difieren de los
medidos por el médico.

1. Confirme que esta utilizando la técnica de medicidn
correcta, tal como se describe en Preparacién para la
medicién en la pagina 20 y Realizacién de mediciones
confiables en la pagina 34.

2. Consulte nuestro documento informativo About Blood
Pressure en www.adctoday.com/ADCatHome.

R

“F La presion arterial esta sujeta a fluctuaciones incluso en personas sanas. Recuerde
que para obtener mediciones comparables de la presion arterial siempre se requieren
la misma hora y las mismas condiciones.



m Limpie el monitory el brazalete solo cuando sea necesario. Para eliminar polvo o
manchas, limpie suavemente las superficies exteriores con un pafo suave, ya sea Seco 0
ligeramente humedecido con un detergente suave.

m iManipule el tubo con cuidado! Mantenga el tubo alejado de bordes afilados.
Bl No lave el brazalete a maquina ni use suavizante de telas.
lzl No seque en secadora ni planche la funda del brazalete.

@ No deje caer el monitor.

@ Evite esfuerzos al manipular el brazalete y el tubo. Torcerlos o doblarlos puede dafar
la burbuja hermética sensible. Manténgalos alejados de bordes afilados.

[Zl No limpie con gas, disolventes, diluyentes ni productos similares.
Bl No sumerja ninguna parte en agua.
Bl No lo exponga a temperaturas extremas, humedad, polvo o luz solar directa.

Bl iNunca abra el monitor! Esto anulara la garantia del fabricante.



Pantalla: LCD (pantalla de cristal liquido)

Peso: 0.83 b (378 g), incluyendo baterias y manguito
0.791b (358 g), incluyendo baterias y manguito
0.86 b (390 g), incluyendo baterias y manguito
0.94 lb (425 g), incluyendo baterias y manguito

Dimensiones: 5.25" (L) x 3.65" (A) x 2" (A)
(13.34 cm x 9.3 cm x5 cm), sin incluir el manguito

6112)
6121SA)
6121)
6121X)

—_ o~~~

Condiciones de

funcionamiento: 50°F a 104°F (10°C a 40°C)
Condiciones de
almacenamiento: 15% a 90% de humedad relativa, 700 hPa - 1060 hPa

-4°F a 131°F (-20°C a 55°C)
15% a 90% de humedad relativa

Método de medicion: Método oscilométrico correlacionado con el método de
Korotkoff, especificamente Fase | para mediciones sistélicasy
Fase V para mediciones diastélicas

Rango de medicidn: Sis.: 60 - 255 mmHg
Dia.: 40 - 200 mmHg
Pulso: 40 - 199 latidos por minuto

Memoria: 99 mediciones para cada usuario

Rango de visualizacion

de la presion del

manguito: 0-299 mmHg

Resolucion de presion: 1 mmHg

Precision: Presidon estatica: 3 mmHg / Pulso: 5% del valor indicado
Fuente de alimentacion: 4 baterias alcalinas AAAde 1.5V

Externa (opcional): Adaptador de CA

Modelo: 6121AC
Entrada: 100-240 V/ Salida: 5.0V, 1.0 A, 5.0 W
Duracioén de la bateria: Aprox. 900 mediciones
Tamanos de manguito
disponibles para estos
dispositivos:

N.° de articulo Tamanho Rango
850-6121 Adulto, rango extendido 8.7-16.5 pulg (22-42 cm)
850-6121SA Adulto pequeio 6.7-8.7 pulg (17-22 cm)
850-6121X Adulto grande 12.5-20.5 pulg (32-52 cm)

“¥ De acuerdo con las normas internacionales, su monitor debe someterse a una
verificacion de calibracidon cada dos anos. Comuniquese con ADC para una comprobacion
de precision.



Norma del dispositivo

Este dispositivo médico cumple con las normas para dispositivos médicos y monitores de
presidn arterial no invasivos IEC 60601-1, IEC 60601-1-2, IEC 60601-1-11 y AAMI/ANSI/IEC
80601-2-30.

Las pruebas clinicas conforme a la norma ISO 81060-2:2013 se realizaron en el dispositivo
de presién arterial utilizando la misma tecnologia de medicion.

Informacion sobre compatibilidad electromagnética:

Este dispositivo cumple con la norma sobre perturbaciones electromagnéticas.

La documentacién adicional en cumplimiento con la norma EMC EN 60601-1-2 esta
disponible en ADC en www.adctoday.com/support/EMC.

NO utilice este dispositivo cerca de equipos que puedan causar perturbaciones
electromagnéticas (EMD), como equipos quirurgicos de alta frecuencia (HF), equipos de
resonancia magnética (RM)y escaneres de tomografia computarizada (TC). Este
dispositivo no esta certificado para funcionar cerca de estos equipos, ya que pueden
provocar fallos del dispositivo e imprecisiones en las mediciones.

NO utilice este dispositivo cerca de campos electromagnéticos intensos ni de dispositivos
portatiles de comunicacién por radiofrecuencia (por ejemplo, hornos microondasy
dispositivos moviles). Mantenga una distancia minima de 0,3 m de dichos dispositivos al
utilizar este equipo.

A Precaucion: El uso de accesorios que no sean de ADC o que no sean compatibles
puede provocar un aumento de las emisiones o una disminucion de la inmunidad del
equipo o del sistema.

No seguro para RM @

Este dispositivo cumple con la Parte 15 de las Normas de la FCC. Su funcionamiento esta sujeto a las siguientes dos condiciones: (1)
este dispositivo no debe causar interferencias perjudiciales, y (2) este dispositivo debe aceptar cualquier interferencia recibida, incluida
aquella que pueda causar un funcionamiento no deseado. Los cambios o modificaciones al producto no aprobados por ADC podrian
anular la autorizacion del usuario para operar el equipo bajo la jurisdiccion de la FCC.

Este equipo ha sido probado y se ha determinado que cumple con los limites para un dispositivo digital de Clase B, de conformidad con
la Parte 15 de las Normas de la FCC. Estos limites estan disefiados para proporcionar una proteccién razonable contra interferencias
perjudiciales en una instalacion residencial. Este equipo genera, utiliza y puede irradiar energia de radiofrecuenciay, si no se instalay
utiliza de acuerdo con las instrucciones, puede causar interferencias perjudiciales a las comunicaciones por radio. Sin embargo, no se
garantiza que no se produzcan interferencias en una instalacién en particular. Si este equipo causa interferencias perjudiciales a la
recepcion de radio o television, lo cual puede determinarse apagando y encendiendo el equipo, se recomienda al usuario que intente
corregir la interferencia mediante una o mas de las siguientes medidas: 1) Reorientar o reubicar la antena receptora. 2) Aumentar la
separacién entre el equipo y el receptor. 3) Conectar el equipo a una toma de corriente en un circuito diferente al del receptor. 4)
Consultar al distribuidor o a un técnico experimentado en radio/TV para obtener ayuda.

Este dispositivo cumple con los limites de exposicién a radiacién establecidos por la FCC para un entorno no controlado. Los usuarios
finales deben seguir las instrucciones especificas de funcionamiento para cumplir con los requisitos de exposicién a RF.



Este monitor de presidn arterial cuenta con una garantia de cinco anos a partir de la fecha
de compra. La garantia incluye el dispositivo y el manguito. El manguito esta garantizado
funcionalmente (integridad de la vejiga) hasta un maximo de 5.000 mediciones. La garantia
no se aplica a dafos causados por manejo inadecuado, accidentes, uso incorrecto o
modificaciones realizadas al instrumento por terceros. La garantia solo es valida después
de que el producto haya sido registrado en linea en
www.adctoday.com/support/warranty-registration.

1-800-ADC-2670
info@adctoday.com
www.adctoday.com

AMERICAN DIAGNOSTIC CORPORATION

Manufactured for: ADC® Inspected in the U.S.A.
55 Commerce Drive Monitoring Device Assembled in Vietnam;
Hauppauge, NY 11788 Cuff Made in China
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